VI CHIẾT PHA RẮN (A. Solid-phase microextraction)
Kỹ thuật chiết pha rắn liên quan tới việc sử dụng sợi phủ với pha chiết (có thể là chất lỏng (polymer) hoặc rắn (chất hấp thu) để chiết các loại chất phân tích khác nhau (cả chất phân cực và không phân cực) từ các nền mẫu khác nhau (lỏng hoặc khí) được gọi là VCPR. Kỹ thuật chiết này ra đời vào đầu thập niên 90 của thế kỷ 20, là kỹ thuật chuẩn bị mẫu hiện đại,không sử dụng dung môi chiết để tách, chiết và làm giàu chất phân tích.. Tương tự như chiết pha rắn, VCPR liên quan đến các quá trình chuyển chất phân tích từ nền mẫu sang pha chiết nhờ gradient thế hóa học giữa nền mẫu và pha chiết. Khi chất phân tích đạt đến trạng thái cân bằng giữa nền mẫu và pha chiết, lượng chất phân tích được chiết là tối đa.
Nguyên lí của kỹ thuật này dựa trên cơ chế hấp phụ của các chất phân tích từ pha lỏng hoặc pha khí lên pha chiếtsau đó giải hấp chất phân tích bằng các phương pháp thích hợp như dùng dung môi hoặc nhiệt độ trong các thiết bị sắc ký lỏng/khí.
Hai kỹ thuật được sử dụng rộng rãi nhất là  VCPR  sợi phủ và VCPR trong ống (Hình 1).
VCPR sợi phủ gồm các kỹ thuật VCPR trực tiếp, VCPR không gian hơi và chiết màng.
VCPR trực tiếp: Pha chiết là sợi phủ được đưa vào mẫu và các chất phân tích được vận chuyển trực tiếp từ nền mẫu đến pha chiết. 
VCPR không gian hơi: các chất phân tích được vận chuyển qua lớp ngăn không khí trước khi chúng có thể đến được lớp phủ. 
VCPR gián tiếp qua màng: sợi phủ được tách ra khỏi mẫu bằng một màng chọn lọc nhằm bảo vệ sợi phủ khỏi bị hư hại. Màng bảo vệ có lợi cho việc xác định các chất phân tích có độ bay hơi rất thấp (những chất không phù hợp đối với phương pháp không gian hơi). 
VCPR trong ống gồm chế độ động và chế độ tĩnh.
VCPR động trong ống: sử dụng một đoạn mao quản bên trong phủ một lớp mỏng pha chiết hoặc ống mao quản với pha chiết phân tán trên một vật liệu hỗ trợ trơ. Phương pháp này phù hợp với các mẫu nước sạch và khí không có hạt lơ lửng. 
VCPR tĩnh trong ống: có thể tích hợp lấy mẫu với hệ thống VCPR đơn giản. Điều này đặc biệt quan trọng trong các phép đo tại hiện trường khi nồng độ chất phân tích thay đổi theo thời gian và vị trí. Quá trình chiết xảy ra qua pha khí tĩnh hoặc pha nước có trong kim do pha chiết không tiếp xúc trực tiếp với mẫu nhưng được chứa trong một ống bảo vệ (kim) mà không có dòng chảy của mẫu qua nó. Trong những trường hợp này, cơ chế vận chuyển chất phân tích duy nhất đến pha chiết là sự khuếch tán qua pha khí hoặc pha nước chứa trong ống.
Các pha chiết thường được cố định trên các chất nền hỗ trợ, hoặc được chuẩn bị thành các sợi nguyên khối hoặc màng mỏng, có thể là pha chiết lỏng hoặc pha chiết rắn. Các vật liệu phủ thường được sử dụng trong VCPR hiện này bao gồm vật liệu carbon, khung cơ-kim, polyme xốp sắp xếp trật tự và chất lỏng ion trùng hợp.
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Hình 1. Các kỹ thuật trong vi chiết pha rắn
Các yếu tố ảnh hưởng trong VCPR thường liên quan trực tiếp đến hệ số phân bố chất phân tích trên pha chiết và nền mẫu. Các yếu tố này bao gồm nhiệt độ, pH, muối và hàm lượng dung môi hữu cơ trong nước. Việc tăng nhiệt độ sẽ làm tăng tốc độ chiết, nhưng đồng thời làm giảm hằng số phân bố. Điều chỉnh độ pH của mẫu có thể cải thiện hiệu quả chiết các base và acid. Bằng cách điều chỉnh pH thích hợp, các acid và base yếu được chuyển thành dạng trung tính và có thể được chiết bởi sợi phủ trong VCPR. Để đảm bảo rằng ít nhất 99 % hợp chất có tính acid hoặc base ở dạng trung tính, độ pH phải thấp hơn pKa của chất phân tích ít nhất hai đơn vị hoặc phải lớn hơn pKb hai đơn vị. Việc thêm muối vào  mẫu nước thường làm tăng hằng số phân bố sợi/chất nền của các phân tử hữu cơ trung tính. 
Do tính linh hoạt, độ tin cậy, chi phí thấp và sự thuận tiện trong việc lấy mẫu (ví dụ, lấy mẫu tại chỗ), VCPR đã được sử dụng trong nhiều lĩnh vực cần sự chính xác và độ nhạy cao như phân tích thực phẩm, dược phẩm, môi trường, xét nghiệm pháp y - lâm sàng...
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